 105年龍舟賽各隊練習時間表
	日期
	6/4(六)
	6/5(日)
	6/6(一)
	6/7(二)
	6/8(三)

	6：00

~

8：00
	點

睛

典

禮
	大龍：

大龍：

小龍：拔西瓦歷
小龍：

小龍：
小龍：
	大龍：

大龍：

小龍：林姓宗親會

小龍：光榮四健隊(自)
小龍：玉發製麵廠
小龍：
	大龍：

大龍：

小龍：林姓宗親會
小龍：光榮四健隊(自)
小龍：玉發製麵廠
小龍：
	大龍：

大龍：

小龍：東宇汽車電機(自)
小龍：光榮四健隊(自)
小龍：
小龍：

	8：00

~

10：00
	點

睛

典

禮
	大龍：

大龍：

小龍：林姓宗親會
小龍：月眉青年
小龍：偉民工作室
小龍：小心肝(自)
	大龍：花蓮縣消防局(自)
大龍： 
小龍：玉宇國際A

小龍：玉宇國際B
小龍：
小龍：
	大龍：新光兆豐農場
大龍：縣政府練習

小龍：玉宇國際A
小龍：
小龍：
小龍：
	大龍：

大龍：

小龍：水源青年隊
小龍：玉發製麵廠
小龍：瑞穗國中(女)
小龍：月眉青年

	10：00

~

12：00
	點

睛

典

禮
	大龍：

大龍：花蓮高工(自)
小龍：花蓮高工(自)
小龍：阿飛赫龍舟隊

小龍：玉發製麵廠
小龍：豐榮鑿井
	大龍：新光兆豐農場
大龍：

小龍：
小龍：花轟家族

小龍：
小龍：
	大龍：玉里鎮男子(自)
大龍：花蓮高工(自)
小龍：花蓮高工(自)
小龍：花轟家族

小龍：
小龍：
	大龍：縣議會練習
大龍：花蓮縣消防局(自)
小龍：瑞穗國中(女)

小龍：花轟家族
小龍：
小龍：

	12：00

~

14：00
	大龍：飛魚青年(自)
大龍：

小龍：花轟家族

小龍：玉東國中校友
小龍：龍愛家-姜姜(自)
小龍：花蓮女中(自)
	大龍：貓公龍舟隊
大龍：

小龍：玉宇國際A

小龍：
小龍：
小龍：
	大龍：
大龍：

小龍：貓公龍舟隊
小龍：
小龍：
小龍：
	大龍：

大龍：

小龍：

小龍：
小龍：
小龍：
	大龍：楊文值之友會(自)
大龍：花蓮縣警局
小龍：玉宇國際B

小龍：玉東國中校友

小龍：巴拉雅拜青年 

小龍：

	14：00

~

16：00
	大龍：玉里鎮男子(自)
大龍：花蓮縣消防局(自)
小龍：巴拉雅拜(自)
小龍：玉里鎮女子
小龍：龍愛家-登登(自)
小龍：新遠東龍舟隊
	大龍：池南金英寶(自)
大龍：花蓮縣警局
小龍：貓公龍舟隊
小龍：水源青年隊
小龍：峰戀吉娜魯岸(自)
小龍：水女孩笛布斯
	大龍：花蓮縣警局
大龍：貓公龍舟隊
小龍：水源青年隊
小龍：龍愛家-姜姜(自)
小龍：新遠東龍舟隊
小龍：
	大龍：花蓮縣警局
大龍：花蓮縣消防局(自)
小龍：水源青年隊
小龍：花蓮女中(自)
小龍：偉民工作室
小龍：龍愛家-登登(自)
	大龍： 
大龍：

小龍：巴拉雅拜(自)
小龍：玉里鎮女子
小龍：峰戀吉娜魯岸(自)
小龍：新遠東龍舟隊

	16：00

~

18：00
	大龍：楊文值之友會(自)
大龍：
小龍：天公祖龍舟團(自)
小龍：光榮四健隊(自)
小龍：東宇汽車電機(自)
小龍：
	大龍：
大龍：

小龍：火男孩太將鍋(自)
小龍：新遠東龍舟隊
小龍：怡路划到底
小龍：吉野汎扎萊(自)
	大龍：楊文值之友會(自)
大龍：拔西瓦歷
小龍：天公祖龍舟團(自)
小龍：豐榮鑿井

小龍：火男孩太將鍋(自)
小龍：水女孩笛布斯
	大龍：楊文值之友會(自)
大龍：

小龍：拔西瓦歷
小龍：天公祖龍舟團(自)
小龍：豐榮鑿井

小龍：新遠東龍舟隊
	準

備

賽

事


紅色顯示(自)的隊伍為自行準備舵手；以上時間表有問題，請洽體育會黃小姐：8560972
註：1.在點睛之前有關練習時間表的相關問題請與本會連絡，隨時可調整練習時間表，更新公告。

2.在點睛之後練習時間內有任何問題，請洽 場地組組長(洪震宇：0963-330419)。

舵手組組長(林春來：0939-694777)。
3.上船練習時，敬請務必穿著救生衣。

4.各隊如臨時無法來練習,請於練習時間前30分鐘電話連絡場地組組長。

5.各隊如超過開始練習時間20分鐘還未到場，則以示棄權。
6.練習時間表內空白時段如有各隊需練習，請於6月4日點睛之後，每天各階段訓練時間前30分鐘，集合各隊參賽隊員之後，再連絡場地組組長登記。
